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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН                    
программы подготовки специалистов среднего звена

Педагог по физической культуре и спорту

49.02.01 Физическая культура

Федеральное государственное бюджетное учреждение профессиональная образовательная организация

31.08.2021г.

        3 года 10 мес

            основное общее образование

     код, специальность

 срок получения СПО по ППССЗ

квалификация

форма обучения

уровень образования
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Индекс Наименование циклов, разделов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик
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а Обязательные учебные занятия

8 семестр
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1 семестр 2 семестр

Основы безопасности жизнедеятельности

Физическая культура
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Математика
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Обществознание (включая экономику и право)

Информатика 

Основы философии

Введение в специальность

II - IV курс
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Родной язык (русский язык)

История

Основы организации проектной деятельности
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50 1496 32

Психология общения

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Физиология с основами биохимии

Педагогика

Основы врачебного контроля

Теория и история физической культуры и спорта
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Защита дипломной работы  (всего 2 недели)

1.2.Государственные экзамены (при наличии) -№, перечислить наименование 

Консультации 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год 

Государственная итоговая аттестация
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г
о

612

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (по профилю специальности)

Гимнастика

Лыжный спорт

5130

Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

40

24

20

Учебная практика

МДК.02.01.

Лечебная физическая культура и массаж

Бадминтон
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Настольный теннис
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Волейбол

87

Базовые и новые физкультурно-

спортивные виды деятельности с 

методикой оздоровительной 
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Легкая атлетика
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1.Программа углубленной подготовки

Дисциплин и МДК

Учебная практика

Производственная практика 

Преддипломная практика

1210

3 1

ДЗк

З

ДЗк

-,Эк

 -, Э
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Э

ДЗ
 -, Э
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-,ДЗ

1/13/6

Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

Организация физкультурно-спортивной деятельности различных групп населения

Производственная практика (по профилю специальности)

Учебная практика

Спортивный отбор

Учебная практика

1.1. Выпускная квалификационная работа в форме дипломной работы

Выполнение дипломной работы  (всего 4 недели)

34201710

32 64

60

60

40 16

ИТОГО: 9/27/17

Производственная практика (преддипломная) ДЗ

40

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной 

деятельностью спортсменов

ДЗк

Профессиональные модули

Плавание

Основы проектно-исследовательской деятельности в области образования, 

физической культуры и спорта
111 37 74 36

60 14

60

1033

Подвижные игры

20 40

3099
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